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Пояснительная записка 

В Концепции модернизации российской системы образования 

определены важность и значение системы дополнительного образования детей, 

способствующей развитию склонностей, способностей и интересов, 

социального и профессионального самоопределения детей и молодѐжи. 

 Основная цель дополнительного образования – развитие мотиваций 

личности к познанию и творчеству, реализация дополнительных программ в 

интересах личности. 

        Учебный план занятий объединений дополнительного образования на 

2020-2021 учебный год разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

Федеральный уровень  

 Конституция Российской Федерации (ст.43). 

 Закон РФ от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании». 

 Закон Российской Федерации «О дополнительном образовании» 

(2001г.) 

 Приказ министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 года 

№1008  «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 

2.4.2.2821-10   «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

зарегистрированные в Минюсте России 03 марта 2011 года, регистрационный 

номер 19993 

 Федеральный закон от  24.07.1998 года №124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка Российской Федерации»  

Региональный уровень 

 политики Белгородской области от 11 февраля 2014 года № 9-06/789-НМ 

«Об основных образовательных программах общего образования»  

Школьный  уровень  

 Устав МБОУ «Арнаутовская СОШ». 

 Положение о дополнительном образовании учащихся МБОУ 

«Арнаутовская СОШ». 

 Образовательная программа начального общего, основного общего, 

среднего (полного) общего образования МБОУ «Арнаутовская СОШ». 

 

 Дополнительное образование, предлагаемое учащимся в 

общеобразовательном учреждении, направлено на развитие их личности, 

способствует повышению культурного и интеллектуального уровня 

школьников, их профессиональной ориентации в соответствии с 

дополнительными общеобразовательными программами, приобретению ими 

новых знаний. 
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План дополнительного образования учащихся МБОУ «Арнаутовская 

СОШ» разработан с учетом интересов учащихся и профессионального 

потенциала педагогического коллектива.  

Так как в школе реализуется воспитательная система, основанная на 

личностно-ориентированном подходе к учащимся, учебный план отражает цели 

и задачи образования в школе, направленные на развитие индивидуальных 

возможностей и способностей ученика.  

Главная цель воспитания в условиях образовательной среды – 

формирование личности, которая приобрела бы в процессе развития 

способность самостоятельно строить свой вариант жизни, достойный человека. 

Поэтому необходимо предоставить возможность каждому учащемуся 

осуществлять индивидуальный выбор образа жизни и находить способы его 

реализации, то есть создать образовательную среду, помогающую ребѐнку быть 

личностью. Одним из условий выполнения данной задачи является интеграция 

основного и дополнительного образования. Дополнительные образовательные 

программы и услуги реализуются в интересах личности, общества и 

государства.  

Основные функции дополнительного образования: 

 ценностно-ориентационная, направленная на освоение ребенком 

социальных, культурных, нравственных ценностей через систему личностно-

значимой деятельности; 

 коммуникативная, позволяющая расширить круг общения, узнать 

правила и формы сотрудничества, уважительного отношения к партнерам, 

умения вести диалог; 

 социально-адаптационная, обеспечивающая ребенку умение решать 

реальные жизненные проблемы, становиться активным членом сообщества; 

 психотератевтическая, создающая комфортные отношения в 

коллективе, где ребенок имеет право на ошибку, где он может пережить 

ситуацию успеха; 

 профориентационная, позволяющая подрастающему поколению 

достаточно рано получить представление о мире профессий, снизить риск 

неверного определения своего профессионального труда; 

 культурообразующая, способствующая активному включению ребенка 

в самые разные пласты культуры, позволяющие не только расширить свой 

кругозор, но и освоить продуктивные способы обогащения культурного 

окружения. 

В системе дополнительного образования МБОУ«Арнаутовская СОШ» в 

соответствии с лицензией, предполагается наличие видов деятельности по 

следующим направленностям: 

 естественнонаучная, 

 художественная,  

 физкультурно-спортивная.  
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Данные направленности способствуют развитию у детей эстетического 

вкуса, умению ценить и любить традиции русского народа, укреплению и 

совершенствованию физического здоровья. Дети получают возможность на 

практике реализовать свой творческий потенциал, повысить культурный и 

духовный уровень, а также укрепить физическое здоровье. Занятия  ведут 

квалифицированные педагоги, учителя нашей школы. 

При организации дополнительного образования детей школа опирается 

на следующие приоритетные принципы: 

 Принцип непрерывности и преемственности процесса образования. 

 Принцип системности во взаимодействии и взаимопроникновении базового 

и Дополнительного образования. 

 Принцип индивидуализации (личностно-ориентированный подход). 

 Принцип деятельностного подхода. 

 Принцип творчества. 

 Принцип разновозрастного единства. 

          Совместная работа школы и  семьи направлена на обеспечение каждому 

ребѐнку максимально благоприятных условий для духовного, 

интеллектуального и физического развития, удовлетворения его творческих и 

образовательных потребностей. 

В 2021-2022 учебном году план дополнительного образования  включает:  

физкультурно-спортивная направленность реализуется посредством 

программы «Футбол». 

Целесообразность работы этого направления продиктована снижением 

двигательной активности школьников, которая сказывается на состоянии 

здоровья, физическом развитии и физической подготовленности детей. Данная 

программа призвана сформировать у учащихся устойчивые мотивы и 

потребности в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии 

физических и психических качеств, творческом использовании средств 

физической культуры в организации здорового образа жизни.   

Главная задача рабочей программы дополнительного образования кружка 

«Футбол» заключается в подготовке физически крепких, с гармоническим 

развитием физических и духовных сил спортсменов. Основным условием 

выполнения этой задачи является целенаправленная подготовка юных 

футболистов, которая предусматривает: 

 содействие гармоническому развитию, всесторонней физической 

подготовленности и укреплению здоровья учащихся; 

 повышение тренировочных и соревновательных нагрузок, уровня 

владения навыками игры в процессе многолетней подготовки; 

 подготовку волевых, смелых, дисциплинированных, обладающих 

высоким уровнем игровой подготовки и бойцовскими качествами спортсменов; 

 подготовку инструкторов и судей по спорту. 

  Естественнонаучная направленность реализуется через НОУ 

«Эврика», кружок «Музейное дело» 
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  Цель: выявление и воспитание одаренных и способных детей. Основные 

направления в работе НОУ «Эврика», «Музейное дело»:   

- исследовательская работа, выполняемая учащимися в учебном процессе, 

проведение уроков, носящих исследовательский характер; 

- организационно-массовые мероприятия (олимпиады, научно-практические 

конференции, вечера, встречи с интересными людьми и т.д.); 

- проектная деятельность учащихся  в урочное и внеурочное время. 

Художественная направленность реализуется посредством программы 

кружка «Школьный КВН». 

Цель: создание условий для творческого развития учащихся, 

формирование активной жизненной и гражданской позиции, лидерских 

качеств, коммуникабельности,  пропаганда здорового образа жизни. 

Одна из задач кружков заключается в воспитании нравственной позиции 

российского гражданина по отношению к родному краю: это должен быть не 

потребитель или пассивный наблюдатель, а хранитель и созидатель природы и 

культуры, понимающий и любящий свою “малую Родину”.    

В программах прослеживается ряд условий, способствующих развитию 

нравственной позиции по отношению к родному краю: поскольку процесс 

обучения построен на взаимодействии учителя и ученика, то предполагает 

активную деятельность не только со стороны учителя, но и желания учиться, 

приобретать новые знания со стороны учеников. 

Продолжительность освоения программ дополнительного образования  

по годам определяется педагогом в соответствии с запросами детей и 

родителей, с учетом социального заказа и утверждается директором школы. 

Продолжительность занятий исчисляется в академических часах – 45 

минут.  

Прием детей в творческие объединения осуществляется по желанию 

родителей и учащихся. 

По окончанию учебного года подводятся  результаты  работы, которые 

выражаются в таких формах, как  участие в различных конкурсах, 

соревнованиях, фестивалях, концертах, районных мероприятиях, которые дают 

возможность учащимся преуспеть в самовыражении, самореализации. Формы и 

сроки их проведения определяет педагог по согласованию с администрацией. 

Формы подведения итогов в каждой направленности различные: 

 конкурсы, смотры, акции; 

 участие в  творческих мероприятиях различных уровней. 

 участие в спортивных мероприятиях; 

 участие  в спортивных соревнования  и спартакиадах, турнирах, слетах. 

 

 

 

 

 

 



6 

 

Учебный план дополнительного образования 

МБОУ «Арнаутовская СОШ» на 2021- 2022 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Направленности Наименование 

кружка 

Руководитель Кол-во 

часов 

неделя

/год 

Кол-во 

групп  

1 Физкультурно-

спортивная 

 

 

Футбол 

Косенко Леонид 

Алексеевич 

 

1/36 1 

2 Естественно-

научная  

 

НОУ «Эврика» Бессмертная 

Елена 

Викторовна 

2/72 1 

«Музейное 

дело» 

Емельяненко 

Галина 

Васильевна 

2/72 2 

3 Художественная «Школьный 

КВН» 

 2/72 1 

Всего 7/252 5 
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Условия обеспечения программ дополнительного образования 

Направленность 

программы 

дополнительног

о  

образования 

 

Образовательная 

программа 

педагога 

дополнительног

о образования 

(название, тип 

программы, срок 

реализации) 

Условия обеспечения взаимодействия образовательных 

учреждений (организаций) 

общего и дополнительного образования 

Нормативно-

правовое 

Кадровое Материал. 

техническое 

Физкультурно-

спортивная 

направленность 

 

Авторская 

программа 

кружок 

«Футбол»,  

1 год 

Косееко Л.А. 

Авторская 

программа 

кружок 

«Футбол», 

утверждена  на 

педагогическом 

совете протокол 

№ 01 

  от 31.08.2021г. 

Приказ № 236    

от 31.08.2021 г. 

Е.В. Косенко 

Л.А., учитель 

технологии 

Спортивны

й зал, 

спортивная 

площадка 

Художественная 

направленность 

Авторская 

программа 

кружок 

«Школьный 

КВН», 

1 год 

Бессмертная Е.В. 

Авторская 

программа 

кружок 

«Школьный 

КВН», 

утверждена  на 

педагогическом 

совете протокол 

№ 01 

  от 31.08.2021г. 

Приказ № 236    

от 31.08.2021 г. 

Бессмертная 

Е.В. учитель 

географии 

Учебный 

кабинет, 

актовый 

зал 

Естественно-

научная 

направленность 

Авторская 

программа 

НОУ 

«Эврика»,  

1 год 

Бессмертная Е.В. 

Авторская 

программа НОУ 

«Эврика», 

утверждена  на 

педагогическом 

совете протокол 

№ 01 

Бессмертная 

Е.В. учитель 

географии 

Учебный 

кабинет 
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  от 31.08.2021г. 

Приказ № 236    

от 31.08.2021 г. 

Авторская 

программа 

кружок 

«Музейное 

дело», 

1 год 

Г.В. Емельяненко 

Авторская 

программа 

кружок 

«Музейное дело», 

утверждена  на 

педагогическом 

совете протокол 

№ 01 

  от 31.08.2021г. 

Приказ № 236    

от 31.08.2021 г. 

Г.В. 

Емельяненко, 

учитель 

истории 

Учебный 

кабинет, 

школьный 

музей 
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